
 

PRESSEINFORMATION 

Outdoor-Teambuilding im Winter: Lappland-Abenteuer mitten in Bayern 

 

Inzell, 17.09.2008 – Längst haben Firmen erkannt, dass Outdoor-Teambuildingmaßnahmen 

nicht auf den Sommer beschränkt sein müssen.  Ein Winterprogramm der besonderen Art für 

Unternehmen hat nun der Outdoorveranstalter CONOUT Constructive Outdoor Training aus 

dem Chiemgau konzipiert: ein Lappland-Abenteuer mitten in Bayern. 

 

Der glitzernde Schnee knirscht unter den großen Schneeschuhen, als sich zwölf Teilnehmer auf 

den Weg zur „Schneeschuhorientierung“ machen. „Den richtigen Weg müsst Ihr selbst 

finden!“ hatte Michael, der Outdoor-Trainer, ihnen mit einem verschmitzten Lächeln gesagt 

und ihnen Roadbook und Kompass in die Hand gedrückt. Da stehen sie nun und rätseln, was 

die verschlüsselten Hinweise im Roadbook bedeuten und wie das mit dem Kompass noch ging? 

 

Natürlich hilft Michael mit kleinen Tipps, wenn das Team gar nicht mehr weiter weiß. „Aber 

normalerweise kriegen die Teams das gut hin, wenn sie erstmal erkannt haben, dass 

Teamwork der Schlüssel zum Erfolg ist“, erklärt Michael. Unterwegs dürfen sich die Teilnehmer 

beim Fährtenlesen wortwörtlich auf die Spuren der Lappen und Samen begeben, wie die 

Volkstämme in Lappland heißen. 

 

Währenddessen ist ein anderes Team damit beschäftigt, große Schneeblöcke aus einem 

„Schneesteinbruch“ zu sägen und daraus ein Iglu zu errichten. Noch sieht es etwas wackelig 

aus, aber „Das wird schon!“ ist Teilnehmer Richard überzeugt, der voller Elan die Schneesäge 

schwingt. 

 

Ein weiteres Team steht vor der Herausforderung, Feuer ohne Streichhölzer zu entzünden. Als 

es schließlich geklappt hat und die Teilnehmer den Stockbrotteig über dem knisternden Feuer 

backen, sieht man Augen fast wie einst in Kindertagen strahlen. 

 

Alle Teams wechseln im Lauf des Programms von Aktivität zu Aktivität und erleben z.B. noch 

„Nordic Hunting“ (Biathlon mit Lasergewehren), lustige „Lappland Games“ und als Krönung des 

Lappland-Abenteuers die „Husky Experience“, einen Mini-Workshop mit Schlittenhunden und 

einem erfahrenen Musher. 



 

PRESSEINFORMATION 

 

Beim Abschluss-Glühwein, der natürlich nicht fehlen darf, stehen die Teilnehmer am Feuer 

beisammen und unterhalten sich lebhaft über die Erlebnisse des Tages – für Gesprächsstoff ist 

mit diesem Programm sicher noch für lange Zeit gesorgt. 

 

„Diese gemeinsamen Erlebnisse sind Teil eines neuen, gestärkten Teamgefühls, das die 

Teilnehmer mit nach Hause nehmen und von dem das Unternehmen auf jeden Fall profitiert,“ 

beschreibt Markus Ried, Geschäftsführer von CONOUT, einen wichtigen Vorteil seines neuen 

Programms. Ein weiteres Plus des Lappland-Abenteuers: „Durch die Einteilung in kleine 

Gruppen und das Kombinieren von mehreren Aktivitäten können wir für beliebige 

Gruppengrößen von zehn bis mehreren hundert Teilnehmern ein sinnvolles Programm 

gestalten“, so Markus Ried. Das Programm wird je nach Kundenwunsch zusammengestellt und 

kann überall im bayerischen Alpenraum stattfinden. 

 

Die Firma CONOUT Constructive Outdoor Training ist Outdoorveranstalter mit Sitz in Inzell im 

Chiemgau. Sie bietet ganzjährig für Firmen erlebnisorientierte Outdoor-Events und 

zielgerichtete Outdoor-Trainings an, jeweils individuell auf die Kundenanforderungen 

maßgeschneidert. 

 

Weitere Informationen: 

CONOUT Constructive Outdoor Training 

Markus Ried (Geschäftsführer) 

Rathausplatz 1 

83334 Inzell / Chiemgau 

Tel. 0 86 65 / 92 86 66 

markus.ried@conout.com 


