
 
 

 

CONOUT Constructive Outdoor Training – Rathausplatz 1 – 83334 Inzell 

Tel. 08665-928666 – info@conout.com – www.conout.com 

 
Ihr professioneller Partner 
für wirkungsvolle Teamerlebnisse 
 

 

 

Stefan Heiligensetzer 
 

Trainer 

Jahrgang 1963 

 

 

 

 

 

 

Seminarsprachen  Deutsch und Englisch 

 

Arbeitsfelder Outdoor-Training 

 Führungskräftetraining, Coaching 

 Teamentwicklung 

 Moderation (Strategiemeetings, Firmenkongresse) 

 

Ausbildung Diplom-Ingenieur (FH) Elektrotechnik 

 (15 Jahre als Führungskraft in der IT-Branche tätig) 

 Hochseilgarten-Trainer 

 

Weiterbildung “Influencing across the organisation” 

 DAV-Fachübungsleiter Alpinklettern, Hochtouren (i.A.) 

 Nordic Walking Instructor 

 Skilehrer 

 Sommer- und Winterdienstprüfung der Bergwacht 

 

Weitere Tätigkeiten Journalist und Marketingredakteur 

 Reise-/Expeditionsleiter 

 Fotograf 

 

Privates Fotografie, Reisen, Studium von Sprachen und Kulturen, Bergsport, 

Tai Chi, Qi Gong, Philosophie, Lesen, Schreiben 


